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« Bonjour à tous,

La saison 2025-2026 est lancée pour une majorité des catégories. Nous 
nous réjouissons de vous retrouver dans les gymnases et de vous 
accompagner dans la pratique du handball.

Le livret vous présente l’ensemble des formations dispensées sur notre 
département. La formation est un axe essentiel et primordial dans 
l’accompagnement de nos joueuses, joueurs (jeunes et adultes) et 
dirigeants.

La saison dernière, vous étiez près de 90 à vous inscrire.

L'équipe technique se tient à votre disposition pour tout complément 
d’information. 

Nous vous souhaitons une excellente saison handballistique.»

Paul Vivier



PAUL VIVIER – CONSEILLER 
TECHNIQUE FÉDÉRAL

5174000.tec@ffhandball.net

04.50.97.69.05

• Responsable de la détection et de la 
formation du secteur masculin et 
féminin

• Responsable et Coordonnateur de 
l’ensemble des formations de Cadre 
dispensées par le Comité et déployées 
par l’ITFE en Haute-Savoie

• Intervenant dans le cadre du service 
d’aide aux clubs, sur l’amélioration des 
compétences techniques des 
encadrants

mailto:5174000.tec@ffhandball.net


MELANIE DUBOIS – CHARGÉE
 DE DÉVELOPPEMENT

• Coordonnatrice du service aux clubs, sur les liens avec le 
milieu scolaire 

• Animation du PPF arbitrage

• Responsable de la Formation et de la Détection des 
Juges Arbitres Jeunes

• Responsable de la Formation des Juges Arbitres Adultes

• Coordinatrice des offres de pratiques: MiniHand et Baby 
hand

• Intervenante sur les formations de cadre dispensées par 
l’ITFE

06.29.34.88.09

5174000.mdubois@ffhandball.net



LA FORMATION MODULAIRE
MODALITES

Modules aux choix selon les besoins des bénévoles.

DÉPLOYÉ PAR LE COMITÉ 
HAUTE-SAVOIE HANDBALL

DÉPLOYÉ PAR LA LIGUE 
AUVERGNE-RHÔNE-ALPES DE
HANDBALL

* Les modules ne seront déployés qu’à partir de 6 personnes inscrites.

ENCADRER ET ANIMER LA PRATIQUE COMPETITIVE

FORMATION ARBITRAGE

CONTRIBUER À LA VIE ASSOCIATIVE ET FÉDÉRALE

ANIMER, DÉVELOPPER LES OFFRES DE PRATIQUE

DÉBUTER DANS L’ENTRAÎNEMENT    OFFICIEL TABLE DE MARQUE
ACCOMPAGNATEUR D’ÉQUIPE          RESPONSABLE DE SALLE ET DE L’ESPACE DE COMPETITION
ENTRAÎNEUR TERRITORIAL JEUNE
ENTRAÎNEUR TERRITORIAL ADULTE

ACCOMPAGNATEUR DE CLUB             ACCOMPAGNATEUR ECOLE D’ARBITRAGE
ANIMATEUR ECOLE D’ARBITRAGE

VALORISER ET PROMOUVOIR

ELABORATION D’UN PROJET ASSOCIATIF

ANIMATEUR HAND A 4                        ANIMATEUR BABY HAND

ANIMATEUR ECOLE DE HAND.           ANIMATEUR HANDFIT

ANIMATEUR BEACH HANDBALL        ANIMATEUR HANDENSEMBLE



ACCOMPAGNATEUR D’EQUIPE

PUBLIC
Public d’accompagnant d’équipe autour de
 la rencontre fédérale, entraînant pas
 forcément (officiel A ou B).

CONTENU
encadrement lors de la rencontre fédérales,
en sécurité, formalités administratives, 
types de rencontres, règles, préventions
des violences

FORMATEURS
Paul VIVIER
Mélanie DUBOIS

TARIF
110€

SESSION 1 –  CD74

Présentiel 1 – Dimanche 7 décembre 2025– 9h30/12h30 et 14h/18h - Siège Comité La Roche-sur-Foron 

Présentiel 2 – Dimanche 11 janvier 2026 – 9h30/12h30 et 14h/17h – Lieu à déterminer

SESSION 2 – CD74

Suivant besoin

15H00
16 personnes 

max par session

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13511753734


DEBUTER DANS L’ENTRAINEMENT

PUBLIC
Public sans expérience dans
l’entraînement, nouvellement en charge
 d’une équipe « adjointe »

CONTENU
Méthodo de séances, fondamentaux de 
l’activité, animation de situation/ séances.

FORMATEURS
Paul VIVIER
Mélanie DUBOIS

TARIF
170€

SESSION SOIREE – CD74

Présentiel 1 – Semaine du 01-05/12/2025 –  3h - Structure de stagiaire

Présentiel 2 – Semaine du 09-13/02/2026 – 3h - Structure de stagiaire

Présentiel 3 – Semaine du 09-13/03/2026 – 3h - Structure de stagiaire

Présentiel 4 – Semaine du 13-17/04/2026 – 3h - Structure de stagiaire

SESSION WEEK-END – CD74

Présentiel 1 – Dimanche 30 novembre 2025 – 9h/12h30 et 14h/17h30 – Salle réunion Annecy

Présentiel 2 - Dimanche 21 décembre 2025 – 9h/12h30 et 14h/17h30 – Support Club

Présentiel 3 - Dimanche 1 février 2026 – 9h/12h30 et 14h/17h30 – Support Club

25H00
16 personnes 

max par session

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13511753744


ENTRAINEUR TERRITORIAL JEUNE

PUBLIC
Expérience dans l’entraînement et en 
charge d’une équipe jeune allant de U11 
jusqu’à U18

CONTENU
Conception de cycles de séance, définition
 d’objectifs pédagogiques, animation de
séances, régulation des comportements, 
évaluation de cycle, de séances…
Entraîneur des équipes jeunes jusqu’au plus 
haut niveau régional.

FORMATEURS
Benoît DUBLANEAU
Paul VIVIER

TARIF
440€

SESSION – CD74, CD38, CD01, CD73

Classe Virtuelle 1 – Mercredi 3 septembre 2025

Présentiel 1 – Samedi 6 et dimanche 7 septembre 2025 – Journées complètes – Montbonnot

Classe virtuelle 2 - Samedi 11 octobre – 9h/12h

Présentiel 2 – Dimanche 19 octobre 2025 – Journée complète –  Montbonnot

Présentiel 3 – Dimanche 30 novembre 2025 – Journées complètes – Montbonnot

Présentiel 4 – Samedi 3 janvier et dimanche 4 janvier 2026 – Journées complètes – Haute-Savoie

Présentiel 5 – Samedi 21 février – Journées complètes – Savoie

70H00
16 personnes 

max par session

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13511753731


ENTRAINEUR TERRITORIAL ADULTE

PUBLIC
Expérience dans l’entraînement et en 
charge d’une équipe séniore.

CONTENU
Conception de cycles de séance, définition
 d’objectifs pédagogiques, animation de
séances, régulation des comportements, 
évaluation de cycle, de séances…

FORMATEURS
Paul VIVIER
Benoît DUBLANEAU

TARIF
380€

SESSION – CD74, CD38, CD01, CD73

Classe Virtuelle de présentation – Jeudi 18 décembre 2025 – 19h30/21h30

Présentiel 1 – Samedi 20 décembre 2025 – 9h/12h30 et 14h/17h30 – Isère

Présentiel 2 – Dimanche 8 février 2026 – 9h/12h30 et 14h/17h30  – Haute-Savoie

Soirée Péda 1 – Du lundi 16 au vendredi 20 février 2026 – 3h – Structure du stagiaire

Présentiel 3 – Samedi 21 février 2026 – Journée complète – Savoie

Soirée Péda 2 – Du lundi 23 au vendredi 27 février – 3h – Structure du stagiaire

Présentiel 4 – Dimanche 8 mars 2026 – 9h/12h30 et 14h/17h30  – Isère

Soirée Péda 3 – Du lundi 16 au vendredi 20 mars – 3h – Structure du stagiaire

Présentiel 5 – Dimanche 29 mars 2026 – 9h/12h30 et 14h/17h30  – Haute-Savoie

60H00
16 personnes 

max par session

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13511753750


VALORISER ET PROMOUVOIR

PUBLIC
Dirigeants ou élus d’un club en recherche 
de contenus pour structurer ou développer 
sa structure

CONTENU
Communiquer et utiliser les réseaux sociaux, 
s’approprier tous les canaux de
 communication pour promouvoir les actions
 du club etc.

FORMATEURS
Paul VIVIER

TARIF
110€

SESSION  – CD74

Classe virtuelle – Jeudi 8 janvier 2025 – 19h/21h00 

Présentiel 1 – Jeudi 5 février 2025 – 18h30/21h30 - Siège Comité La Roche-sur-Foron 

Présentiel 2 – Jeudi 12 mars 2026 – 18h30/21h30– Structure de stagiaire

Présentiel 3 –Samedi 4 avril 2026 – 8h30/12h30 – Structure de stagiaire

15H00
12 personnes 

max par session

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13667794953


ELABORATION DU PROJET ASSOCIATIF

PUBLIC
Dirigeants ou élus d’un club en recherche 
de contenus pour structurer ou développer 
sa structure

CONTENU
Recruter et mobiliser des bénévoles,
gérer les tâches administratives, développer des
actions, politiques publiques et demande 
de subventions, l’environnement du club et 
les acteurs associés, les responsabilités,
gestions comptable et financière.

FORMATEURS
Paul VIVIER

TARIF
140€

SESSION  – CD74

Classe virtuelle – Jeudi 15 janvier 2026 – 19h/21h00 

Présentiel 1 – Jeudi 29  janvier 2026 – 18h30/21h30 - Siège Comité La Roche-sur-Foron 

Présentiel 2 – Jeudi 19 février 2026 – 18h30/21h30– Structure de stagiaire

Présentiel 3 – Jeudi 26 mars 2026 – 18h30/21h30- Structure de stagiaire

20H00
12 personnes 

max par session

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13667794949


ANIMATEUR ECOLE DE HAND

PUBLIC
Encadrants de public 6-10 ans, pratique
non compétitive, en club ou autre structure

CONTENU
Conception de cycles, séances d’initiation
de découverte en lien avec la pratique et
environnement, principe d’animation liés au 
public, éléments d’évaluation, de cycle de
séances, formation initiale..

FORMATEURS
Paul VIVIER
Mélanie DUBOIS

TARIF
200€

SESSION 1  – CD74

Présentiel 1 – Samedi 14 février 2026 – Structure de stagiaire

Présentiel 2 - Samedi 28 mars 2026 – Structure de stagiaire

Présentiel 3 – Samedi 9 mai 2026 - Structure de stagiaire

30H00
16 personnes 

max par session

https://auvergne-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13511753747


LES OFFRES DE FORMATION MODULAIRE DANS
L’ENCADREMENT DE L’ARBITRAGE

ENCADRER, ANIMER LA PRATIQUE COMPÉTITIVE CONTENUS

OFFICIEL DE TABLE DE MARQUE
(Secrétaire et Chronométreur) 

5H

RESPONSABLE DE SALLE DE 
L’ESPACE DE COMPÉTITION

5H

ACCOMPAGNATEUR ÉCOLE 
D’ARBITRAGE

5H

ACCOMPAGNATEUR CLUB
10H

ANIMATEUR D’ÉCOLE 
D’ARBITRAGE

15H

ACCOMPAGNATEUR 
TERRITORIAL

10H

Encourager, aider, 
encadrer, sécuriser, 

protéger

Motiver, conseiller

Évaluer, former

Prérequis

Prérequis

Ces formations sont déployées 
uniquement par la Ligue

Contact: Laurent PFEIFFER

5100000.cta@ffhandball.net



COMMENT S’INSCRIRE ?
MODALITÉS D’INCRIPTIONS

Les formations territoriales rejoignent les formations fédérales sur la plateforme de la fédération 
fédérale de handball (CAMPUS).

Cette plateforme permettra de consulter le catalogue de formation Auvergne-Rhône-Alpes et de 
s’inscrire à une ou plusieurs formations.

L’inscription pourra se faire uniquement en créant votre compte personnel avec un identifiant et un 
mot de passe CAMPUS.

! Pour accéder au tutoriel inscription CAMPUS cliquez ICI !

Ce compte vous permettra par la suite d’accéder à des contenus pendant votre formation (session 
de formation à distance). Les inscriptions pour les formations Auvergne-Rhône-Alpes sont ouvertes.

https://ffhandball-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/5174000_tec_ffhandball_net/EXg_UzdY9_FHm3GiFlqAyAUBmEd3X-DalMDQ_lRp_qZh3g?e=2cjr4Y


COMMENT S’INSCRIRE ?
MODALITÉS D’INCRIPTIONS

Je me connecte sur CAMPUS: Cliquez Ici

J’ai un compte CAMPUS: Je me connecte avec mon identifiant et mot de passe

https://aura-ffhandball.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=9361522691


COMMENT S’INSCRIRE ?
MODALITÉS D’INCRIPTIONS

1 ⃣  Je suis sur la page d’accueil fédérale des formations, je clique sur l’Auvergne Rhône Alpes sur la carte

2 ⃣ Je choisis ma formation par thème.

3 ⃣ Je clique sur « je m’inscris »

4 ⃣ A la fin de de la pré-inscription, je reçois un mail de prise en compte.

5 ⃣ J’arrive ensuite sur ka page d’accueil de l’institut de formation de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes
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